
「現代ほど、重金属や産業界で使われている化学
物質、放射性物質の解毒について考える必要性が
あり、またそれが緊急の課題となっている時代はあ
りません。」ロバート・ギブソン医師

概要

たとえ全て体によいと推奨されているものを食
べ、飲み、清潔な暮らしをしていたとしても、私た
ちは時々解毒する必要があります。

私たちの環境は、常に毒素が増加しており、いく
つかの毒素は避けようがありません。毒素は、水
や食べ物、呼吸する空気に含まれています。さら
に不健康な食生活とライフスタイルが、この問
題を大きくし、私たちの体は毒素でいっぱいに
なっています。

幸いなことに、私たちの体には、肝 臓や腸 、腎
臓、胆のう、皮膚、リンパ節や血液などの内臓の
解毒システムがあり、それらが適切に機能してい
ると毒素を取り除くことができます。しかし、私
たちの毒物いっぱいの世の中では、これらの体
の器官は毒素がいっぱいで、解毒を行うには外
からの助けや支援が必要となります。

解毒には、多くの健康上の利点があります。解毒
は、細胞の健康や免疫機能、消化器の健康、代
謝、関節の健康、 明晰な思考、エネルギーレベ
ルなどを強化することができます。ガン、自己免

疫疾患や神経学的疾患など、ほとんどの病気は
細胞毒性が原因です。

解毒は細胞レベルで起こります。「ネオクレンズ」
の植物栄養素ブレンドは、細胞から出た毒素を
まずキレイにするように設計されています。その
後、それらを体外に出すように腸、腎臓そして肝
臓をサポートします。全ての原材料は、自然のグ
リーンスーパーフード（＊注）のホールフードの
価値を失わないように、冷温で加工されていま
す。また、原材料は全て非遺伝子組み替え認定
を受けているオーガニックのものです。（＊注：栄
養バランスに優れ、一般的な食品より栄養価が
高い食品。あるいは、ある一部の栄養・健康成分
が突出して多く含まれる食品）

海洋植物栄養素ブレンド：クロレラ、スピルリナ、ケルプ
クロレラ：クロレラは、βカロチン、カリウム、リン、ビオチン、
マグネシウム、ビタミンB複合体や、数種類のアミノ酸と言
った栄養素が豊富であり、水銀、鉛、カドミウム、ウランなど
の周辺の毒素を包み、体が再吸収しないように保つ能力
が実証されている真のスーパーフードです。定期的にクロ
レラを摂取することで、重金属が体に蓄積することを防ぐ
ことができます。同時に、体から放射能物質を除去しなが
ら、紫外線からも保護する働きがあります。

スピルリナ：とてもユニークな単細胞生物で、葉緑素やた
んぱく質、多くの必須アミノ酸を豊富に含みます。栄養を与
える他、すばらしい浄化作用と炎症を抑えるという形で肝
臓を保護します。スピルリナは重金属や放射能物質と結合
します。

様々なケルプ：この豊かで強力な、他に類を見ない海藻の
ブレンドは栄養素が高いです。ケルプは、世に知られている
全ての微量ミネラルを、実質的に含んでいます。

スーパーグリーンブレンド：ブロッコリースプラウト、大麦
草、アルファルファの葉、小麦草、

ブロッコリースプラウト：「ネオクレンズ」には、グルコラフ
ァニンの（スルフォラファングリコシノレート（SGS）または
スルフォラファンの前駆体）が最も強力なブロッコリースプ
ラウトが含まれています。SGSやスルフォラファンは、解毒
プロセスを強化する抗酸化作用があることが、何百もの医
学的研究で証明されている生物活性化合物です。このサ
プリメント１錠に含まれるSGSと同量を摂取するには、約
500gのブロッコリーを食べないといけないでしょう。

小麦、大麦の草、アルファルファの葉：これらのグリーンス
ーパーフードは、細胞の健康に必要な、最大1,000個の
天然酵素が含まれています。大麦の草は、酵素のスーパー
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オキシドディムスターゼ（SOD）が自然に高容量入ってい
るものの一つです。SODは毒性のフリーラジカルから細
胞を守る強力な抗酸化物です。アルファルファは、ビタミン
A、D、E、K、そしてビタミンB群全てを含む、天然の多くの
必須ビタミンやミネラルが豊富です。（ビオチン、カルシウ
ム、葉酸、鉄、マグネシウム、カリウムなど）また、乾燥したも
のには、たんぱく質も多く含まれています。アルファルファ
は、放射線被爆による組織のダメージを減らすことにより、
細胞の健康の維持を助け、体の酸性を中和します。また、
解毒に必要な膀胱と尿路の健康の維持を助けます。

スーパーグリーンブレンドは、腸に蓄積されている毒素を
取り除く、自然の解毒剤の葉緑素が豊富に含まれていま
す。これらのオーガニックの葉は、体をアルカリ化します。こ
れは解毒または慢性炎症の減少に必要です。

飲み方の目安：

1日１〜３カプセル、十分なお水と一緒におとりください。
（詳しくは、「ネオクレンズ」90日間の解毒プロトコルをご
参照ください）

重金属や環境毒を高レベル体内に蓄積するのに何年もか
かるようにこれらの有害物質を穏やかに、そして、体系的に
組織や内臓の深いところから取り除く行程は、同様に時間
がかかるものです。重金属や放射性物質の安全な除去の
推奨プロトコルは、日々の食生活とライフスタイルの変化
を行いながら、３ヶ月「ネオクレンズ」を摂取することです。

どの解毒も同様ですが、十分な水を飲むことが必要です。
細胞から放出された毒素を、確実に洗い流すように毎日
1.5〜２リットルの水を飲むようにしましょう。

その後のメンテナンスとして、１日３カプセル、水と一緒に
摂取しましょう。「ネオクレンズ」は、体をいろいろな有害物
質から守り、解毒をするのに最適です。この製品に含まれ
ているスーパーグリーンを毎日摂取することでさまざまな
健康上のメリットがありますので、継続使用をお勧めいた
します。

クエストグループは教育目的のためだけに、この情報を提
供しています。医学的なアドバイスとして受けとめたり、信
頼されるものではありません。この情報はFDAによる評価
を受けていません。クエストグループ製品は、どの病気も診
断、治療、治癒、予防するものではありません。結果は、人
により異なる可能性があります。健康上の問題がある場合
は、主治医に相談ください。

クエスト・グループの製品は、アメリカのGMP(Good 
Manufacturing Practice、製造管理および製造管理規制)
の 製 造・安 全 性 の 基 準 を 全 て 満 た す 工 場 に て
製造されています。当社は、製品の品質と安全性を保証
しています。

クエスト・グループ ジャパン サポートセンター
〒174-0046 東京都板橋区蓮根3-23-18
03-5915-0345 
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